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DOMENICA 16 GIUGNO 
Isola della Cona - Foci dell’Isonzo 

Conduttrice: Alessandra 

Un bellissimo percorso non molto impegnativo nei pressi dell’Isola della Cona, una 
grande riserva naturale di altissimo valore ambientale che si sviluppa, nell’area 
delle foci del fiume Isonzo  

50 km
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Descrizione:  Si tratta di un ampio anello cicloturistico, 
percorribile su strade locali asfaltate a basso traffico e 
argini. Dalla Basilica di Aquileia, si pedala verso Grado, 
si prosegue verso Grado Pineta e si segue l'itinerario 
FVG2 fino a Valle Cavanata su corsia dedicata. Dopo il 
ponte in loc. Primiero si gira a dx seguendo i cartelli e 
ci si trova a Fossalon, riserva naturale in cui si può 
pedalare sull'argine della laguna. Al termine si scende 
dall'argine e si prosegue a sx sull'asfalto accanto 
all'argine della foce dell'Isonzo. All'incrocio della SR 
Grado-Monfalcone si gira a dx e si percorrono ahimè 
oltre 3km su strada trafficata, subito dopo il ponte 
sull'Isonzo si gira a dx (noi a causa delle indicazioni 
latitanti abbiamo fatto il giro largo) su sterrato ed erba 
e si raggiunge la strada interna per la riserva naturale 
dell'Isola della Cona. Un toast veloce guardando 
cavalli, anatre e nutrie indisturbati e ripartiamo per il 
ritorno. Scendiamo verso grado fino all'incrocio già 
affrontato e svoltiamo a dx verso Fiumicello, poi verso 
Aquileia. Si pedala su strade poco trafficate e 
piacevoli. Fonte https://itinerari.mtb-mag.com/tours/
view/15633 

Programma 

Trasferimento: con mezzi propri o treno fino a Cervignano d/F 

Ritrovo: ore 9.00, parcheggio gratuito Via Carlo Pisacane, 
15,Aquileia (https://goo.gl/maps/Bh8DxfTLNeX8UfQAA) 

Partenza: ore 9.30 

Percorso: Aquileia, Grado, Valle Cavanata, Isola della Kona, 
Fiumicello, Aquileia 

Difficoltà: Km 50, pianura facile 

Pranzo: al sacco 

Contributo:  €2 per i soci e  €5 per i non soci; l’eventuale costo 
del biglietto del treno è a carico dei partecipanti 

Tipo di Bicicletta: touring bike, MTB 

I N F O E I S C R I Z I O N I : e n t r o 1 2 g i u g n o m a i l 
f iabpadovaadbprenotag i te@gmai l .com o whatsapp 
3200267151 

N.B. Eventuali variazioni di programma sono sempre da 
verificare nel nostro sito web fino al giorno prima della 
gita 
Note : tutti i partecipanti sono assicurati per l’infortuni e la 

R.C. verso terzi

Regolamento Escursioni e Equipaggiamento 
Il fatto stesso di partecipare ad una gita organizzata da FIAB Padova implica la conoscenza e l’accettazionedel Regolamento Escursioni 
dell'Associazione accessibile su www.fiab-padova.it. Bicicletta in buona condizione con tutte le caratteristiche richieste del Codice della Strada, in 
particolare due freni indipendenti, gomme con profilo, campanello. Due camere d'aria di scorta. Casco fortemente consigliato 

Amici della Bicicletta: Via dei Colli, 108 35143 Padova - cell. 338 1812519 - info@fiab-padova.it 
Ritrovo per soci e amici,tutti i mercoledì dalle ore 21:00 alle ore 23:00
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